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2) Webové odkazy - poskytnuti pomoci pii Sikané



1) Uvod

Plan prevence a feSeni Sikany spolu s Preventivnim programem je G¢innym nastrojem
ochrany zaki Skoly pfed nezadoucimi socidlné patologickymi jevy.

Téma Sikany je aktudlni v kazdé dob¢ a aktualné se miize projevovat v riznych formach
v souladu se situaci v kolektivech, rodinach ¢i celospolec¢enskou situaci. V posledni dobé se
vyraznou mérou do problematiky Sikany promitd pandemie Covid 19 s vyraznéjsim
smérovanim do kyberprostoru. NaSe Skola tyto tendence bedliveé sleduje a adekvatné na né
reaguje.

Tvorba a aktualizace Planu prevence a feSeni Sikany je dlouhodoby a interaktivni proces
postaveny na podpoie Metodického pokynu MSMT CR k prevenci a feseni Sikanovani ve
skolach a $kolskych zatizenich ¢.j.24 246/2008-6, Metodického pokynu MSMT CR k prevenci
a feSeni Sikanovani ve skolach a skolskych zatizenich ¢€.j.21149/2016 a je provazan s
Metodickym doporucenim k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentti ve
Skolach a Skolskych zatizenich, €.j.2129/2010-28 a ve znéni doporuc¢enych ptiloh a jejich

pozdégjsich uprav.

2) Charakteristika Sikany

Sikanou rozumime agresivni chovani ze strany Zaka (zaki) viéi zakovi nebo skuping zake i
uciteli, které se v Case opakuje a je zalozeno na védomé, zdmérné, imyslné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky, emociondln¢, socialné nebo v ptipad¢ Sikany ucitele také profesiondlné.

Sikana je charakteristicka nepomérem sil a bezmocnosti obéti. U zaku se za §ikanovani
nepovazuje Skadleni nebo agrese, které¢ nema znaky Sikanovani. Ve chvili, kdy se zak skadleni
nebo agresi neumi nebo nemuize branit, citi se bezradny a bezmocny, pak toto chovani preriista
v Sikanu.

Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznorodou podobu a mezi zakladni formy $ikany
patii:
a) Pfima Sikana - mtize mit podobu fyzickou (napft. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, vyhruzky, nasilné a manipulativni komentéie) nebo neverbalni (napf.
urazliva gesta a zvuky, pouzivani zastraSujicich vyrazi ve tvaii, nebo v feci téla, niceni,

schovavani, kradeni véci nebo ucebnich pomicek)



b) Nepiima Sikana - ma za cil zpisobit emocionalni a psychologické utrpeni. Hlavni agresor

pusobi bolest tak, aby to vypadalo, ze zadny takovy zdmér ve skutecnosti nema. Nepiima
Sikana je vétSinou nefyzicka (napf. zamérna ignorace zéka nebo ucitele, rozSifovani pomluv a
171, niCeni povesti a reputace, poniZovani pred ostatnimi zaky 1 pedagogy, nepiijemné sexudlni
provokace)

c) Kybersikana (elektronickd Sikana) - mize mit podobu napt. zakladani faleSnych profil na

jméno zéka nebo ucitele, prezentace ponizujicich videi na portalech, zasilani vulgarnich a

vyhruznych SMS nebo e-maily.

Varovné signaly Sikanovani

a) Pfimé varovné signdly Sikanovani mohou byt:

e Posmésné poznamky na adresu zaka, pokotujici piezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé zerty
na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni ptezdivkou
zranitelny.

e Kritika Zéka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az nendvistnym nebo
pohrdavym ténem.

e Natlak na zaka, aby daval vécné dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

e Piikazy, které dostava od jinych spoluzéki, zejména pronaSené panovacnym tonem.

¢ SkuteCnost, ze zak se podfizuje ponizujicim a panovacnym piikaziim spoluzaka.

¢ Natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inii ¢i k nuceni spoluti¢asti na nich.
e Strkani, Stouchani, rany, kopani, které tteba nejsou zvlast’ silné, ale je napadné, Ze je obet’
neoplaci.

e Rvacky, v nichz je jeden z U€astniki viditelné slabsi a snazi se uniknout.

e 74k se snazi branit cestou zvySené agrese, podrazdénosti, odmlouvani u¢itelim apod.

b) Nepiimé varovné signaly Sikanovani mohou byt:

e 74k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.
¢ Pii tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi.

e Pii pfestavkach vyhledava blizkost ucitelti.

e Ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny.



e Plisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

e Stava se uzavienym.

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétliteln€ zhorSuje.

e Jeho véci jsou posSkozené nebo znecisténé, piipadné rozhazené.

e Zaspinény nebo poskozeny odév.

o Stale postrada néjakeé sveé véci.

e Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
e M¢éni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole.

¢ Odieniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojive vysvétlit.

c¢) Varovné signaly zjistitelné rodici:

e Za ditétem nepiichazeji domu spoluzéci nebo jini kamaradi.

e Dité€ nemd kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

¢ Dit¢ neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Nechut ditéte jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive melo dité skolu rado). Dit¢ odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach.

e Ztrata chuti k jidlu.

¢ Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stfida riizné cesty, prosi o odvoz
autem.

¢ Dité chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).
e Usind s placem, ma neklidny spanek, kiici ze snu, napt. "Nechte m&!".

e Dité ztraci z4jem o u€eni a schopnost soustfedit se na né.

¢ Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nélad.

¢ Zminky o mozné sebevrazdg.

e Odmita svéfit se s tim, co ho trapi.

¢ Dit¢ zada o penize, pfi¢emz udava nevérohodné divody (naptiklad opakované tika, ze je
ztratilo), ptipadné doma krade penize.

¢ Dit¢ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.



¢ Dité je neobvykle, neCekan¢ agresivni k sourozencim nebo jinym détem, projevuje i zlobu
vuci rodi¢tm.

e Dité si sté¢Zuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma; své zdravotni obtize miize piehanét, ptipadné i simulovat

¢ Dité se vyhyba dochazce do Skoly.

¢ Dité€ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.

3) Primarni prevence
a) Prevence v tfidnickych hodinach

Cilem je podpora pozitivni atmosféry, rozvoj spoluprace a komunikacnich dovednosti zaka,
zaclenéni novych zakl a nepriibojnych ¢i opomijenych zaka do kolektivu. Ttidni ucitel sleduje
vztahy ve tfid¢, podili se na rozvoji pozitivnich vztaht mezi Zaky a na zlepSeni tfidniho
klimatu. Udrzuje ovzdusi divéry mezi zaky a pedagogy, pomahé vytvéafet tiidni pravidla a v
kritickych situacich dava jasné€ najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat. Informuje zéky 1
rodice, na koho se obratit pii problémech — tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence,
schranka divéry, vedeni Skoly, linka bezpeci,...
b) Prevence pfi vyuce

Témata prevence rizikového chovani v€etné problematiky agresivniho chovani, Sikany a
kyberSikany jsou zapracovdna do Skolniho vzdélavaciho programu. K tomuto tcelu jsou
prevazné vyuzity predméty, které se ptimo vztahuji k prevenci rizikovych jevl (€lovék a jeho
svét — prvouka, vychova k obc¢anstvi, vychova ke zdravi, informa¢ni a komunika¢ni
technologie, télesna, vytvarna vychova). Povinnosti vSech pedagogt je vytvaiet bezpecné

vztahy mezi détmi a eliminovat aktivity, které podporuji rizikové chovani a zvysuji napéti.

c¢) Prevence ve $kole mimo vyucovani
Na prevenci mimo vycovaci hodiny se zamétfujeme zejména diislednym dohlizenim na
rizikovych mistech (toalety, chodby, Satny, Skolni jidelna), na akcich potadanych Skolou

zvySenym dozorem.



d) Prevence na mimoSkolnich programech potadanych skolou

Do této oblasti spadaji predevsim vylety, exkurze, pobyty v piirod¢, lyzaiské a sportovni
kurzy, navstévy divadla, kina, prace s détmi v zajmovych krouzcich
Pti spolecnych akcich je potieba respektovat a dodrzovat:
e spole¢né predem piipravend pravidla, jimiz se fidi jak zaci, tak pedagogové
e rozd¢leni zak do mensSich skupin
¢ problémové zaky rozdélit do ostatnich skupin tak, aby se k sobé nedostali potencionalni
agresofi a obéti
¢ pedagog je se skupinami v neustalém kontaktu — v§imat si, zda zZak nevyhledava castéjsi
pritomnost ucitele nebo se strani kolektivu

e v problémovych skupinach posilit pedagogicky dozor

4) Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonni zastupci jsou se Skolnim programem proti §ikanovani seznameni prostiednictvim
ttidnich schlizek nebo webovych stranek Skoly. Zakonni zastupci maji moznost kdykoli vyuzit
sluzeb skolniho poradenského pracovisté a konzultovat v€as své podezieni, podilet se na jeho
feSeni, pfipadné také pfijmout pomoc s feSenim nasledkli. Snahou skoly je neustale
zefektiviiovat spolupraci se zdkonnymi zastupci nasledujicimi prostredky
e zapojeni vétsiho poctu zédkonnych zastupct do Skolnich a tfidnich akei
e poradani akci pro rodiCe a zZaky — den otevienych dvefii, akademie, vano¢ni koledovani, ...
e spolupréce pfi feSeni problémi
e Cast¢jsi spoluprace u ohrozenych déti
¢ usnadnéni kontaktu zdkonnym zastupciim s ucitelem — e-mail, konzulta¢ni hodiny,
elektronické zakovské knizky apod.,

e beseda s odborniky — nebezpecné jevy na socialnich sitich

5) Skolni poradenské sluzby
V ramci $kolniho poradenského tymu jsou nabizeny individuélni i skupinové sluzby zakam,

pedagogiim a zdkonnym zastupcim.



Do 8kolniho poradenského tymu patii:

e Skolni metodik prevence Mgr.Libor kucza

e vychovny poradce Mgr.Eva Jakoubkova

e zastupce feditelky Skoly Mgr.Tunovd Martina

v

e feditelka §koly Mgr.Svati¢kova Hana

Ukolem $kolniho metodika prevence je ve spolupraci s vichovnym poradcem a ostatnimi
pedagogickymi pracovniky zajisténi tvorby, evaluace a aktualizace Planu prevence a feSeni
Sikany.

Néplni jeho Cinnosti je:

e uzka spoluprace s pedagogickymi pracovniky, zejména pak s tiidnimi uciteli
¢ pomoc ohrozenym zakiim

e diagnostika problémovych trid

e realizace dotaznikovych Setieni

e v piipad¢ vyskytu Sikany okamzité feSeni situace, zajiSténi prvni pomoci

e prace s obéti 1 agresorem, jejich zdkonnymi zastupci

e spolupréce s institucemi, které se podileji na prevenci a feSeni Sikany

6) Spoluprace se specializovanymi zarizenimi

Pro ptedchdzeni piipadiim Sikany a pii jejich feSeni je dalezita spoluprace vedeni Skoly s
dal$imi institucemi a organy:
e v resortu Skolstvi — pedagogicko-psychologickd poradna, stiedisko vychovné péce,
specialné pedagogické centrum
e v resortu zdravotnictvi — pediatr, détsky psycholog, psychiatr a zatizenimi, kterd poskytu;ji
odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné€ individualni a rodinné terapie
e v resortu socidlni péce — oddéleni péce o rodinu a déti, odde€leni socialni prevence

e s Policii CR — odbor prevence



7) Postup pri FeSeni Sikany
Skolni metodik prevence na podkladé kvalifikovaného posouzeni stadia a formy ikanovani

rozhodne, zda jde o poc¢atecni a obvyklou Sikanu, a Skola zvladne feSeni vlastnimi silami, nebo

vvvvv

policii. Mezi pokrocilejsi patii Sikany krajné ohrozujici bezpeci a zivot obéti.

a) Postup vysetifovani v pripadé, Ze jde o pocatecni stadia Sikanovani (Skola vytesi situaci
vlastnimi silami)

Pedagogicky pracovnik, ktery mé podezieni na Sikanovani, postupuje nasledovné:

1. konfrontuje sva pozorovani s dalSimi kolegy

2. bezodkladn€ oznami své podezieni vedeni Skoly, vychovnému poradci, Skolnimu metodiku
prevence, tfidnimu uciteli a konzultuje s nimi dalsi postup

3. tfidni ucitel vyslechne spolu se Skolnim metodikem prevence vytipované svédky (zaky,
ktefi s obéti kamaradi, sympatizuji, nebo ji alespon neodmitaji, Zaky nezavislé na agresorech,
ktefi nepfijimaji normy Sikanovani)

Zaméfi se zejména na nasledujici zjisténi:

¢ Kdo je obéti, poptipade kolik obéti je?

¢ Kdo je agresorem, kolik agresort je? Kdo z nich je iniciator, kdo aktivni tcastnik
Sikanovani?

¢ Co, kdy, kde, a jak d¢lali agresoii obetem?

¢ K jak zdvaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

e Jak dlouho Sikana trva?

4. tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence se spoji se zdkonnymi zastupci
ptipadné obéti, konzultuje s nimi vyskyt neptimych znakt Sikany, pozada je o pomoc a
spolupraci

5. tfidni ucitel vyslechne spolu se Skolnim metodikem prevence obét’ - citliveé, diskrétné,
zaruci bezpeci a daveérnost informaci

6. vedeni Skoly zajisti ochranu obé¢ti Sikany (do doby, nez se vSe vyiesi — Skola zajisti zvySeny
dohled, zorganizovani bezpecnych ptichodi a odchodt ditéte do a ze Skoly, v zdvazném

pripad€ ponechat doma)



7. ttidni ucitel vyslechne se Skolnim metodikem prevence agresory, ptipadné je konfrontuje
mezi sebou, snazi se je dovést k ptiznani (jednat s agresory, az kdyz vime, co se stalo —
vetSinou se zapletou do vlastnich 17i)

8. vedeni Skoly svola vychovnou komisi (vedeni $koly, vychovny poradce, tfidni ucitel, Skolni
metodik prevence), kterd na zéklad¢ shroméazdénych informaci posoudi, zda se jedna o Sikanu
a jaky je stupen jeji zdvaznosti, navrhne dal$i postup viici obétem i agresorim i tfid¢ jako
celku.

9. vedeni Skoly sezndmi zadkonné zastupce agresora se situaci, sdéli jim navrhovana opatieni a
pozada je o spolupraci, pokud odmitaji, zvaZi oznameni na Policii CR a organiim socialng
pravni ochrany ditéte, v piipad¢ potteby doporuci zakonnym zéastupcim péci ditéte v
pedagogicko-psychologické poradné, stiedisku vychovné péce nebo jinych odbornika

10. vedeni skoly seznami zakonné zastupce obéti se situaci, domluvi se na opatfenich k
naprave vzniklé situace

11. tfidni ucitel ve spolupraci s metodikem prevence na tiidnich schiizkach seznami ostatni
zakonné zastupce, ze se ve tiid¢ fesila Sikana a jak se dale bude pracovat s rizikovou tfidou v
preventivni oblasti, vybidne zakonné zastupce ke spolupraci

12. préace s celou ttidou

a) pro tiidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program k feSeni Sikany za
ucelem znovunastoleni bezpeci ve tiidé

b) tfidni ucitel sezndmi obecnou formou ostatni zaky s danym piipadem, provede opétovné
seznameni zaku se Skolnim fadem, jasn¢ vyjadii negativni postoj k nésili, opakované zapise

pouceni do zadkovské knizky a tfidni knihy

V ptipadé¢, ze Sikanovani oznami zékonni zastupci, pracuje tiidni ucitel nebo Skolni metodik
prevence obdobné podle vyse uvedenych pravidel. Pfi napravé Sikanovani je pottebna
spoluprace vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a dalSich
pedagogickych pracovniki jak s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pfi jednani se
zakonnymi zastupci dbaji pedagogicti pracovnici na taktni pfistup a zejména na zachovani

divérnosti informaci. Ze vSech jednani je proveden podrobny zapis.



b) Postup vySetiovani v pripadé, Ze jde o projev pokrocilé a nestandardni Sikany — Skola
potiebuje k feSeni pomoc odborniki

1. odhad zavaznosti a formy Sikany, rychle odhadnout vlastni moznosti k zdchran¢ obéti
(nevystavovat se nepiimeéfenému ohrozeni)

2. bezprostiedné zajistit zachranu obéti, odvést okamzité ze tiidy

3. zalarmovat pedagogy v blizkosti, informovat vedeni Skoly

4. zajistit dohled ve tfid¢, nenechévat tfidu samotnou — zabranit agresorim a svédkiim
domluvit se na kiivé vypovedi

5. pokracovat v pomoci a podpote obéti (zajistit 1€kaiské vysetieni)

6. zachyceni vypovédi ve tfide (nejlépe napsat, co videli)

7. vyslechnout obét

8. feditel Skoly kontaktuje rodice obéti

9. pfi podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel
$koly oznami tuto skute&nost Policii CR a organu socialné pravni ochrany ditéte

10. vlastni vySetftovani — pokracuje dle dle pifedchoziho postupu v bodu a.

Ugastni-li se §ikanovani vétina problémové tfidy nebo jsou-li normy agresort tiidou
akceptovany, spolupracuje skola s nezavislymi odborniky — specialisty na problematiku
Sikanovani z diagnostického tstavu, krizového centra apod. Pravidelné se kontroluje

dodrzovani navrzenych postupti a konzultuje dalsi vyvoj situace ve tiid¢.

8. Sikana zaméfen4 na ucitele

Specifi¢nost Sikany ucitele je v naruseni jasné definovanych roli (ucitel x zak) a zak se
dostane do pozice vEétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formalné vyssi moc a autoritu
pedagoga. Tato forma Sikany je tedy charakteristicka tim, Ze strana s niz§im statusem a nizsi

mirou formalné¢ pfidélené moci ubliZuje strané s vysSim statusem a formalni autoritou.



a) Specifika pro prevenci Sikany zamétfené na ucitele

e Skola piipousti riziko vyskytu Sikany uéitele ve $kole, oteviend takové chovani odmita a
realizuje prevenci piipadné intervenci, pokud k vyskytu dojde.

¢ Vedeni Skoly vyjadiuje pedagogiim podporu, ocefiuje jejich praci, vytvaii atmosféru davéry,
podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastdva nekonfliktni zptisob feSeni problém1.

e Skola m4 jasné stanoveny zptisob, jakym maji pedagogové podezieni na sikanu své osoby
nebo kolegy, nebo oznameni o Sikané podat, komu a jak s tim bude nakladano — pedagog
takové podezieni miize neprodlené oznamit fediteli Skoly, metodikovi prevence, vychovnému
poradci, nékomu z kolegt, pfipadné muze vhodit vzkaz do schranky divéry v budové skoly.

¢ Pedagog nastavuje a uplatiiuje jasna pravidla ve tfid€, na konflikt nebo nerespektovani
reaguje vcas, pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené disledky jejich nerespektovani
, vyhyba se feSeni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka pted celou tfidou, usmériuje feseni
na individudlni konzultaci, vyhyba se konfrontacnimu ténu.

e Problémy nefesi sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym tymem, ptipadné s vedenim

Skoly.

b) Specifika pro feSeni Sikany zaméfené na ucitele

e Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany zakd, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by neméla
zUstavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Skola podporuje své pedagogy
k vyhledani pomoci, zajisti bezpeci pro pedagoga a fesi vzniklou situaci se zaky, rodici a
ostatnimi pedagogy.

e Skola ma pfipraveny postup, ve kterém je specifikovano, jak se v situaci naplnéni tohoto
rizika zachov4, jakou roli a moznosti feSeni krizové situace mé sdm pedagog, jakou roli vedeni
Skoly, skolni poradenské pracovisté apod. Plan zahrnuje pokyny pro zajisténi bezpeci pro

ohrozeného pedagoga a zaky.

¢) Postup pro feseni Sikany ucitele
1. odhad zavaznosti a formy Sikany pedagoga
2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obéti

3. nalezeni vhodnych svédkt



4. individudlni rozhovory se svédky (nepiipustné je spolecné vySetiovani agresora a svédkl a
konfrontace obéti s agresorem)

5. ochrana pedagoga — zména tfidy

6. vedeni Skoly vyzve zakonného zastupce agresora k jednani se Skolou, zdkonny zéstupce je
seznamen se vSemi skute¢nostmi ptipadu, porusenim skolniho fadu, navrhem vychovného
opatteni, ktery schvalila a doporucila pedagogicka rada, z tohoto jednani se potidi zdznam, v
ptipadé potieby doporuci zdkonnym zastupctim péci ditéte v pedagogicko-psychologické
poradné, stifedisku vychovné péce nebo jinych odborniki

7. tiidni ucitel ve spolupraci s metodikem prevence na tiidnich schiizkach seznami zakonné
zastupce, jak se Skola k ptipadu postavi a jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni
oblasti, vybidne zakonné zastupce ke spolupraci

8. prace s celou tfidou

- Skola zajisti posouzeni socidlnich vztahi ve tfid¢ a na zdkladé¢ vysledkl nastavi odpovidajici
reSeni

- pro ttidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola interven¢ni program k feSeni Sikany za
ucelem znovunastoleni bezpeci ve tiidé

- tfidni ucitel seznadmi obecnou formou ostatni zaky s danym ptipadem, provede opétovné
seznameni zakl se Skolnim fadem, jasné vyjadii negativni postoj k nasili, opakované zapise
pouceni do zadkovské knizky a tfidni knihy

9) Skola aktualizuje postupy pro piipad feseni s ptipadnymi podobnymi situacemi v

budoucnu.

9) Napravna opatieni
Prace s agresorem v nasledujicich oblastech:
¢ jeho néhled na vlastni chovani
e odhaleni motivil jeho jednani
e charakteristika jeho rodinného prostiedi
V ptipad¢ potieby zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny, sttediska
vychovné péce, klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatri. Piijeti napravnych

opatfeni vii€i agresorovi.



¢ vychovna opatieni - napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly (podle miry a
zavaznosti provinéni) - stanoveno Skolnim fadem

e snizeni zndmky z chovani — stanoveno $kolnim fadem

e pievedeni do jiné tfidy, pracovni skupiny, popft. jiné Skoly (na zadkladé domluvy a souhlasu
se zakonnymi zéstupci zaka) — je tfeba posoudit efektivitu tohoto opatieni, aby nedoslo k
presunuti Sikany do nového prostiedi.

¢ vylouceni ze Skoly pfi mimoradné zavazné Sikan¢ a opakované Sikan€ po rozhodnuti
vychovné komise (nelze pouzit v piipadé zéka, ktery plni povinnou $kolni dochazku)

e vedeni Skoly doporuci zdkonnym zastupcim zaka dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddg¢leni stiediska vychovné péce

¢ vedeni Skoly ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zZaka v
diagnostickém ustavu

e vedeni §koly podé ndvrh organu socidlné-pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou,
piipadné k zah4jeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i Gstavni vychovy s ndslednym
umisténim v diagnostickém ustavu. Pro napravu situace ve skuping je potfeba pracovat s

celym tfidnim kolektivem (tfidni ucitel, metodik prevence)

10) Zavér

Evaluace Planu prevence a feSeni Sikany je v nasi Skole realizovana pfedev§im formou
dotaznikli zaméfenych na klima tfidy, diskuze s détmi, prace v tfidnickych hodinach a
aktualizace planu na zaklad¢ ptipadnych ptipadii. Na zpétné vazbe se podili vSichni zaci a

pedagogové skoly.



Piiloha ¢.1

Pravni odpovédnost Skoly

V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolského zakona) jsou Skoly a
Skolska zatizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi zaka v pribéhu vSech
vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a
pro piedchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto ditvodu pedagog musi Sikanovani mezi
7aky neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc. Skola ma ohlasovaci
povinnost pii vyskytu Sikany v nésledujicich ptipadech:

e dojde-li k Sikané v prubéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit zakonnému zéstupci jak zéka,
ktery byl uto¢nikem, tak zaka, ktery byl obéti

e Skola ohlasuje organu socialn€ pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédcuji to-
mu, ze dité je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje n¢kdo jiny nebo proto, Ze se ohrozuje
svym chovanim samo

e dojde-1i v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky prestupku nebo
trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR

¢ § 146 trestniho zékoniku (dale jen ,,TZ*) ublizeni na zdravi

e § 171 TZ omezovani osobni svobody

¢ § 175 TZ vydirani

e § 177 TZ utisku

¢ § 185 TZ znasilnéni

¢ § 191 TZ sifeni pornografie

e § 205 TZ kradez

e § 228 TZ poskozeni cizi véci

e § 353 TZ nebezpecné vyhrozovani

Kazdy ma povinnost pfekazit pachani nebo spachani trestného ¢inu (§ 367 TZ). Prekazit

trestny ¢in lze 1 jeho v€asnym ozndmenim statnimu zastupci nebo policejnimu orgéanu. Jestlize



to neud¢la, sam spachal trestny ¢in nepiekazeni a neoznameni trestného ¢inu a vystavuje se

tim trestnimu postihu.

Piiloha ¢.2

Webové odkazy - poskytnuti pomoci pii Sikané

e www.minimalizacesikany

e www.sikana.org

e www.internetporadna.cz

e www.linkabezpeci.cz

e www.e-nebezpeci.cz

e www.e-bezpeci.cz

e www.ncbi.cz

o www.Horka-linka.cz




